
O Homem é Intrinsecamente Mau? ou é Bom Por Natureza? 

Há dias num jantar de amigos, falava-se da situação actual da guerra, e um dos meus amigos 
muito católico e praticante, dizia que o homem nasce intrinsecamente mau. Quando lhe 
perguntei o que era para ele a máxima bíblica “E criou Deus o homem à sua imagem; à imagem 
de Deus o criou; homem e mulher os criou”. Gén.1:27, ficou a olhar para mim de boca aberta, 
sem resposta. 

Mas esta crença de que o homem é intrinsecamente mau, é abrangente. Há ainda outra frase 
muito frequente que é – se Deus é bom, porque é que o mal existe?  

Sabemos que todos os pensamentos são coisas e pensados muitas vezes, tornam-se realidade. 

Não admira que aparentemente, o mundo esteja caótico, em guerra “mundial”, que a Terrra 
estrebuche, farta de ser maltratada, e que os homens sejam cada vez mais autómatos e sem 
pensamento crítico. 

Os adultos já não socializam, os pais não têm tempo para os filhos, as crianças já não brincam 
na rua umas com as outras, porque vencem os ecrans e as redes sociais. 

Criam-se personagens fictícias, melhoram-se as imagens pessoais com a IA, e as pessoas 
sentem-se mal na sua própria pele e ficam ansiosas, porque não gostam da pessoa que vêem no 
espelho; ficam amargas, isolam-se e vingam-se da sua infelicidade, que elas próprias criaram. 
Ouvimos notícias de tiroteios nas escolas, bulliyng, violações e pensamos que o homem é mau. 
Está na sua natureza, mas esta maldade é grandemente, fruto da educação. 

Há tempos li num livro que a criança quando nasce é luz e amor. A “educação” dos pais, dos 
professores, dos catequistas é que a condiciona, a enche de preconceitos e a modifica num 
homem mau. 

Mas se o Homem foi feito à imagem e semelhança de Deus só pode ser bom por natureza, e a 
bondade de Deus não é discutível. Todos os que não pensam assim, esquecem-se da principal 
faculdade do Homem – o LIVRE-ARBÍTRIO.  

O homem tem livre-arbítrio. Tem liberdade de escolha e faz opções. São as suas escolhas que 
acarretam consequências em conformidade. É a Lei de Causa e Efeito a funcionar, só que a 
maioria das pessoas ainda a desconhece ou não acredita nela.  

Max Heindel diz que os Anjos do Destino dão a cada um e a todos exactamente, o que necessitam 
para o seu desenvolvimento, por isso se a vida nos corre mal, se estamos doentes, se os outros 
nos tratam mal, paremos e pensemos sobre a nossa vida. O que estamos a fazer mal? O que 
precisa de ser melhorado? Que comportamentos temos que alterar? 

“O homem bom, do bom tesouro do seu coração tira o bem, e o homem mau, do mau tesouro do 
seu coração tira o mal, porque da abundância do seu coração fala a sua boca.” Luc. 6:45 

Sejamos então, melhores em cada dia que passa! 
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