A DESTRALHA

A vida tal como a gestdo que fazemos no dia a dia, envolve processos
de produtividade e de gestdo de tempo. Nos dias que correm essa
gestdo torna-se cada vez mais importante no melhoramento da
performance no quotidiano, e desta forma, desenvolver a consciéncia
pessoal do tempo em cada um dos passos que damos.

Ha poucos dias fiz uma mudanca de casa, e verifiquei que ha tantas
coisas que nao precisamos, que guardamos, e que s6 quando temos
que fazer a mudanca percebemos a falta de sentido de acumular.

Isto vem a propdsito do tempo que passei a destralhar, tudo o que tinha
a mais, e em que deveria ter guardado s6 o essencial e foi-me dificil
livrar-me de tudo o que era supérfluo, porque o apego era mais forte!

Isto fez-me lembrar a nossa propria condicdo. Temos imensos maus
habitos, e defeitos de personalidade, que também deveriamos
destralhar. N6s somos escravos do nosso corpo de Desejos e
deveriamos de tempos a tempos fazer uma limpeza para a remogao
desses maus habitos, de que somos escravos, e que de uma maneira
ou de outra, ndo nos deixam progredir e viver uma vida nova.

Sejamos todos honestos connosco proprios e larguemos os fardos que
nos oprimem para que o Cristo seja mais rapidamente formado em nos.
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