
 

QUANDO FALAR É INÚTIL CALAR É SABEDORIA 

 

A sabedoria de Cristo é muitas vezes associada ao silêncio harmonioso, 
compreensivo e equilibrado, perante o desafio constante do quotidiano 
na nossa esfera de influência, em que o silêncio é mais poderoso que 
argumentos e justificações que possamos dar. 

Quando perdoas, desarmas por completo aquele que te ofendeu ou 
prejudicou. Quando perdoas elevas-te acima do homem comum, e aos 
poucos sentes cada vez mais a frequência de Deus em ti. Basta que te 
abstraias do mundo material para sentires a sua cálida presença, para 
poderes aos demais distribuir quanto tens de coragem e benquerença! 

A Luz de Cristo projecta-se sempre nas pessoas que vivem diariamente, 
de acordo com os seus ensinamentos. Este é o tempo para amar o 
nosso próximo, com mais intensidade, para perdoar, porque para quem 
ama qualquer sacrifício é alegria! Toda a relação em que nos 
colocamos em primeiro lugar está condenada ao fracasso, é tão 
simples quanto isso. No entanto, pouco a pouco, vamo-nos 
apressando devagar, vivendo de acordo com o nosso Eu superior, e ao 
fazermos uma reflexão interior, notaremos o nosso progresso dia a dia. 

Permitam-me que cite Abraham Lincoln, o presidente americano 
responsável pela abolição da escravatura no seu país. “Não costumo 
dizer nada, a não ser quando as minhas palavras podem ser úteis. 
Possuo um verdadeiro sentido de Presença e da Providência de Deus! 
Foi precisamente este sentimento que o ajudou a manter-se calmo 
frente ao perigo e comedido perante o êxito.  
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