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De quando em vez tenho por norma reler as Cartas aos Estudantes e recordo que o seu conteudo
¢ eminentemente pratico e que deve ser usado no dia a dia. Estas cartas sdo conversas intimas em
que Max Heindel nos adverte para as ciladas, os enganos e os perigos ao longo do caminho, e que
ndo nos deixara esmorecer nem desistir ao sermos confrontados com os inevitaveis desdnimos da
vereda iniciatica.

As cartas sdo muito terra a terra, ¢ tém por objectivo conhecer as leis cosmicas que sustém e
governam a existéncia humana e aplica-las no nosso quotidiano. A leitura assidua das cartas

desenvolve um significado mais profundo, ndo nos limitando & sua roupagem exterior, mas
descobrindo a alma das mesmas.

O ser humano como elo de unido entre as duas margens do abismo: a do homem natural, habitante
da Terra, e a do homem espiritual, que habita as esferas superiores. Se quisermos na realidade
desenvolver o corpo alma, temos que nos esforcar para que isso suceda.

Por isso, hoje venho convida-los a reler um livro, que embora com poucas paginas, é vasto em
sabedoria — Cartas aos Estudantes, de Max Heindel.

Ao abrirmos este livro pela primeira vez, somos como viajantes que chegam a uma nova terra:
tudo € novidade, e absorvemos o que conseguimos naquele momento. Mas a cada releitura, ndo &
apenas o texto que reencontramos — € a nds mesmos, num novo estagio de compreensao.

Max Heindel, na sua linguagem clara ¢ ao mesmo tempo profundamente espiritual, ndo escreve
para o intelecto apenas, mas para a alma. As suas cartas sdo convites a disciplina interior, a pratica
do altruismo e ao cultivo de uma visdo mais ampla da vida. Ao relé-las, percebemos que certas
frases que antes pareciam simples agora revelam camadas ocultas, como se fossem sementes que
germinam no tempo certo.

Uma passagem que antes parecia distante pode, de repente, falar directamente ao nosso momento
presente.

Além disso, reler as Cartas aos Estudantes € um exercicio de reconexdo com o proposito. No
meio da correria do dia a dia, esquecemo-nos facilmente dos ideais mais elevados. Estas cartas
funcionam como lembretes para reacendermos a chama da perseveranca, da paciéncia ¢ da fé no
caminho evolutivo.

Portanto, ndo encaremos a releitura como repeti¢do, mas como uma renovagao. Cada retorno ao
texto € uma nova conversa com Max Heindel — e, mais ainda, uma nova conversa connosco
proprios.

Que possamos, entdo, abrir novamente estas paginas com o coragdo receptivo, permitindo que
cada palavra seja um espelho e uma luz para o nosso caminhar.

Boas leituras!
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