HOJE EM DIA A REALIDADE E A DAS PERCEPCOES

Hoje em dia a realidade ¢ a das percepcoes. E a percepcao da maioria das pessoas ¢ a de
que o mundo esté cada vez pior, as pessoas cada vez mais gananciosas e egoistas, 0 mundo
estd em retrocesso.

Estamos numa Era de desinformacdo, quer nas redes sociais quer nos meios de
comunicacao tradicionais, como ¢ o caso da televisdo. A humanidade tende a viver “no
corpo de desejos” e indo ao encontro dessa orientagdo, as noticias sdo praticamente todas
negativas, desastres, guerras, assassinios, etc.

E tal como uma bola de neve, a percep¢ao de um mundo maléfico vai tomando forma e
crescendo.

Mas na semana passada vi um programa de televisdo sobre espiritualidade. Com o Dr.
Luis Portela, da Fundag¢do BIAL e o Dr. Rui Costa investigador do Cérebro, nos EUA.

O que ouvi, enquadra-se perfeitamente nos Ensinamentos Rosacrucianos: a crenga no
renascimento, que num mundo aparentemente cada vez mais materialista, o caminho ¢ o
Amor, ¢ a espiritualidade.

Ver este programa, fez-me pensar que ha muitas pessoas verdadeiramente Rosacrucianas,
que nem sabem que o sdo. Nao se filiam em nenhum movimento espiritualista, mas vao
seguindo, individualmente, o seu caminho.

O mundo ndo esta em retrocesso, nem esta pior. O mundo estd em mudanga! O que ¢
confirmado pelos planetas transpessoais, (que afectam mais a sociedade), que estdo a
iniciar novos ciclos. Plutdo entrou em Aquario no ano passado, este ano mudardo de signo
Neptuno que entra em Carneiro e Urano que entra em Gémeos.

Vao haver mudangas na sociedade! Para mim, serdo para melhor, porque tal como Max
Heindel acredito que Deus sabe o que faz “Mesmo quando tudo convida ao
desencorajamento: sabemos que é Deus que governa e que, apesar das aparéncias, é Ele
que guiara este mundo ao seu fim - tal piloto que dirija o navio ao porto, com toda a
seguranga, por entre um mar tempestuoso”.

Mas aten¢do! Nao podemos ficar impavidos e serenos, a espera que isso aconteca! Temos
que ser pro-activos nessa mudanga. Como? CUMPRINDO!

Provavelmente, todos achamos que cumprimos, pois ndo matamos, ndo roubamos, e
tentamos ajudar o préximo. Mas tal como nos desenhos animados, cada pessoa ainda tem,
de um lado, um anjo, um lado luminoso, e do outro, um diabo, um lado escuro, a diferenca
¢ cada vez mais ténue e cabe-nos identificar o nosso lado escuro e sombrio, e torna-lo cada
vez mais luminoso.

“Agora, pois, permanecem a fé, a esperanga e 0 amor, estes trés, mas o maior destes é o
amor” 1 Corintios 13:13



Com Esperanca, com F¢é, com Amor! Mas como maior ¢ o AMOR, s6 através do Amor
eliminaremos o lado escuro. S6 com o Amor ajudaremos a levar este navio a bom porto!

Um excelente Ano de 2026
29 Dezembro, 2025

Fatima Capela



