
"UMA MENTIRA NO MUNDO DO DESEJO É, AO MESMO TEMPO, ASSASSINA E SUICIDA". 

Tudo quanto sucede no Mundo Físico reflecte-se nos planos superiores. Sempre que ocorre um incidente, 

é gerado um pensamento-forma no mundo invisível, criando um registo deste acontecimento na Memória 

da Natureza. Cada vez que se fala sobre esse acontecimento, gera-se uma nova forma-pensamento. Como 

são sobre o mesmo assunto, ambas as formas se atraem. Se for dita a verdade, como têm a mesma vibração, 

fortalecem-se, se for dita uma mentira sobre o ocorrido, as vibrações do original e da reprodução, sendo 

contrárias, destroem-se mutuamente. 

Poderá pensar-se que se as duas formas-pensamento, a verdadeira e a falsa se destroem mutuamente, o 

assunto ficará resolvido, mas não é assim. 

Para podermos funcionar nos vários Mundos – fisico, de desejos e do pensamento, necessitamos de veículos 

apropriados, feitos da matéria desses mundos. 

Cada vez que o Ego precisa de renascer no Mundo Físico, tem de construir um veículo adequado, iniciando 

o processo, nos mundos superiores. Quando o indivíduo se esforçou por levar uma vida íntegra e verdadeira, 

ao criar o seu arquétipo para a vida futura, pela força do hábito adquirido na vida passada, alinhar-se-á com 

as forças da rectidão e da verdade. Estas linhas, formadas no seu corpo, criarão harmonia nos novos 

veículos, e, portanto, a saúde será a consequência natural na sua próxima vida.  

Aqueles que formaram, em vidas anteriores, uma visão distorcida das coisas e que desprezaram a verdade, 

nos mundos superiores tendem a ver as coisas de um modo oblíquo, porque este é o seu habitual modo de 

pensar e agir. Por isso, o arquétipo que constróem incorporará linhas de erro e de falsidade, provocando no 

novo corpo físisco ao renascer, a doença e a fraqueza em vários órgãos. 

Muito poucos reconhecem a existência de vida espiritual, e de mundos superiores, e aqueles que os 

reconhecem, não se lembram deste processo da construção dos veículos, por isso, a verdade anda muitas 

vezes longe. 

Mas há ainda outras boas razões para se ser verdadeiro em tudo. 

A Filosofia Rosacruz é uma filosofia Cristã, por isso, o estudo da Bíblia é fundamental para nos dar todas 

as explicações. 

Quando os discípulos perguntaram a Cristo “Como podemos saber o caminho? Respondeu-lhe Jesus: Eu 

sou o caminho, e a verdade, e a vida; ninguém vem ao Pai, senão por mim.” João 14:6 

O objectivo de todos os aspirantes é a iluminação espiritual, a Iniciação, não para objectivos pessoais, mas 

para fazerem o bem comum. Creio firmemente que o primeiro passo é ser verdadeiro em tudo. 



Ser verdadeiro em tudo, significa não só falar verdade, mas ainda, fazer tudo do modo mais perfeito 

possível. 

Dar desculpas para o que não queremos fazer, fingir que não ouvimos tocar o telefone porque não nos 

apetece falar com a outra pessoa, elogiar ou depreciar os outros quando não pensamos em conformidade, 

fugir aos impostos, não devolver o dinheiro quando os logistas se enganam nos trocos a nosso favor, e 

muito mais situações que nós fazemos em modo automático, são faltas á Verdade. 

Na minha opinião, quanto mais se fala a Verdade, sobretudo nestas pequenas coisas, maior compreensão 

temos da natureza, do universo e das suas Leis, o que é corroborado por Max heindel que nos diz no 

Conceito “A Verdade está em toda a parte e pode sempre ser encontrada se formos capazes de percebê-la 

…Os exercícios da Fraternidade Rosacruz, de Retrospecção e Concentração são um meio esplêndido de 

entrar em contacto com a Verdade”. 

A Verdade é ainda importante pois…  

“Conhecereis a verdade, e a verdade vos libertará” João 8:32 
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