FAZER O BEM,... MAS NAO DEITAR PEROLAS A PORCOS

Nem sempre é claro qual a atitude mais adequada perante situacdes
concretas, mas € importante ndo confundir estes dois ensinamentos.

Fazer o bem, € sem davida o maior ensinamento que podemos obter. O servi¢co
amoroso e desinteressado é o caminho mais curto e mais seguro para a
evolucdo espiritual. Deve vir de dentro de nds, espontaneamente e sem
julgamentos ou ideias preconcebidas. Tem a ver com 0 aproveitar das
oportunidades que se nos deparam para prestar servico e apenas pela alegria
de nos darmos aos outros. E claro da forma mais anonima possivel e sem
esperar nada em troca. O objectivo ndo pode ser a promocado das nossas
atitudes, nem para alimentarmos o conceito que temos de nds proprios, muito
menos com o intuito de virmos mais tarde a beneficiar dessa atitude, pois ai
estd implicita uma atitude egoista que anula por completo os reflexos
espirituais do servico amoroso e desinteressado.

Mas muitas vezes somos assaltados por duvidas existenciais, principalmente
gquando nos deparamos com pessoas a pedir esmola ou que contam uma
histéria desgracada para nos sensibilizar na doacéo. Sera que é verdade? Sera
gue sdo mesmo necessitados? Sera que é para colmatar necessidades ou é
para alimentar vicios? Sera que estou a “fazer o bem”, ou apenas a contribuir
para adiar uma situacdo que precisa de uma abordagem diferente? Nesses
casos, quase nunca podemos ter certezas, por iSSo muitas pessoas optam por
disponibilizar alimentos em vez de dar dinheiro. E na verdade dar dinheiro pode
mesmo n&o ser “fazer o bem”. E fundamental usarmos o nosso discernimento e
avaliar qual a melhor atitude — mesmo que dessemos tudo 0 que possuimos,
nao iriamos mudar o mundo, mas existem situacées em que com pequenos
gestos, podemos mudar o dia de alguém. Principalmente nas grandes cidades
existem muitas organizacdes de apoio aos mais necessitados ou aos sem-
abrigo e talvez seja melhor direcionar as nossas dadivas para essas
instituicdes, ou melhor ainda, se possivel doarmos um pouco do nosso tempo e
colaborar como voluntarios no trabalho que realizam.

Ja quanto a segunda questéo “Nao deis 0 que é sagrado aos cdes, nem atireis
as vossas pérolas aos porcos, para que 0S porcos nao as pisem com seus
chispes e os cades nao se virem para vos dilacerar” Mateus 7-6 (Serméao da
Montanha). Isto ja ndo esté relacionado com o dar ou prestar servico, mas sim
com 0s ensinamentos espirituais. Divulgar os ensinamentos e a mensagem de
Cristo é também uma tarefa com a qual nos devemos empenhar. Ai, ha que ter
em atencdo que nem toda a gente é receptiva a mensagens desta natureza.
Uns porgue se tiverem que mudar maus habitos, desistem de imediato; outros
porque ja tiveram experiéncias com supostos divulgadores da mensagem e nao
correu bem; outros porque so estdo receptivos a “milagres” imediatos e néo
acreditam que é preciso tempo e persisténcia; e outros ainda por puro



materialismo e total descrenca em tudo o que é espiritual. Na maior parte
destas situacbes ndo vale a pena perder tempo e podemos até ser
confrontados com atitudes hostis e agressivas. Essas pessoas nao nos ouvem,
nao vao mudar e estamos apenas a desperdicar 0 nosso tempo, quando o
poderiamos utilizar com outras pessoas mais receptivas ou em outras
atividades mais elevadas. Também aqui devemos ter consciéncia que néo
vamos mudar o mundo, mas podemos fazer a diferenca no mundo de alguém.
Somos responsaveis por divulgar os ensinamentos, mas nao SOmMOS
responsaveis pelas respostas das pessoas a esses ensinamentos.
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