
MAX HEINDEL, O NOSSO DEDICADO AMIGO 

Max Heindel foi o homem escolhido pelos Irmãos da Rosacruz, para divulgar os 

Ensinamentos Rosacruzes no Ocidente. 

Para esse efeito foi-lhe transmitido o conhecimento expresso no Conceito Rosacruz do 

Cosmos, livro que escreveu e que é a base da Filosofia Rosacruz. 

No Outono de 1909 foi formada a Fraternidade Rosacruz, como um centro de estudos, 

em Seattle, e instalada a sede permanente em Oceanside, em 1911. 

Max Heindel, como um exemplo de Cristo, disseminou o Cristianismo esotérico, e 

estabeleceu um serviço de cura espiritual. Chegou a construir um sanatório, onde a 

Panaceia espiritual seria aplicada.  

Segundo Corinne Heline, que o conheceu, “Max Heindel tinha um rosto doce iluminado 

com ternura, simpatia e compaixão; era um homem sábio; demonstrava uma bela e rara 

humildade; estava sempre pronto a ser útil e a servir sempre que possível; era firme em 

manter a sua personalidade apagada; tinha uma completa dedicação à vida simples; 

demonstrou a mais perfeita simbiose do lado místico e do lado prático; fazia graciosa e 

alegremente os serviços mais simples e mais modestos. O seu rosto iluminava-se quando 

ele se sentava sob a Rosa Cruz iluminada em profunda reverência e devoção.” 

Augusta Heindel, a sua esposa, diz que ele foi um "construtor de pontes", ligando as duas 

margens do abismo que separa o homem normal da terra, do verdadeiro homem espiritual 

que habita as esferas superiores. 

Max Heindel queria que todos os estudantes evoluíssem, de modo a tornarem-se 

Auxiliares Invisíveis conscientes que, tal como ele, podem ser mais úteis nos dois 

mundos.  

Para esse efeito, escrevia-lhes cartas mensais, escritas em linguagem simples. Conversas 

íntimas, nas quais ele nos revela os enganos, as ciladas e outros perigos que nos esperam 

ao longo da vereda iniciática, ao mesmo tempo que nos infunde confiança e energia para 

não esmorecermos. 

Mesmo quando os estudantes não colaboravam, ele não os abandonou. Como Mestre e 

guia seguro, Max Heindel quer naquela altura, quer ainda hoje, encoraja-nos e ampara-nos 

sempre; e até mesmo quando nos repreende, fá-lo amorosamente, chamando sempre os 

seus discípulos ao uso da razão, para que o sigam. 

Estou na Fraternidade Rosacruz há quase trinta anos. Max Heindel é uma referência, um 

modelo a seguir. A vida dele e a sua obra mostram-nos que qualquer um de nós também 

pode progredir e chegar à iniciação. 

Quase todos os dias leio uma carta de Max Heindel, que como um pai que está longe, dá 

conselhos aos filhos através da escrita. Todos os dias tento fazer o que ele diz e ser uma 

pessoa melhor, mas não consigo. Ainda tenho muitos defeitos e ainda sou muito atraída 

pela vida material, no entanto, Max Heindel não me recrimina e continua todos os dias a 

aconselhar-me.  

E como a chave do sucesso é a repetição, de tanto repetir, um dia hei-de conseguir. E 

teimosamente, todos os dias leio uma carta de Max Heindel e decido que vou ser melhor. 



Na primeira carta aos probacionistas, diz-nos que “A primeira noção a assimilar 

completamente é a da necessidade de concentrarmos os nossos esforços numa só direcção, 

a fim de que possamos alcançar um grau superior de consciência”. 

Dou graças a Deus por ter chegado à Fraternidade Rosacruz, e aos Ensinamentos que Max 

Heindel de modo tão simples nos transmitiu. É esta a minha direcção, o caminho que 

quero seguir, e sempre que me pareço afastar, há uma estrela polar chamada Max Heindel 

que me orienta e me dá o rumo através das cartas que me escreve todos os dias. 
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