E depois do Covid 19 ....

“Nao somos seres humanos vivendo uma experiéncia espiritual, somos
seres espirituais vivendo uma experiéncia humana.”

Teilhard de Chardin

Quando terminar esta primeira fase do Covid 19, em termos sociais e
humanos, teremos a lamentar a perda de centenas de milhares de vidas, a
degradacao das condicdes de saude de muitas outras centenas de milhares,
a perda de muitos milhdes de postos de trabalho, fome e miséria de muitos
milhdes. Em termos econdmicos é um enorme retrocesso que ainda
ninguém sabe quantificar.

Muitos acreditam que tudo vai mudar quando acabar esta pandemia ...
Talvez ...

Talvez possa ser uma oportunidade para a humanidade dar mais um passo
no seu desenvolvimento espiritual!

Temos vivido na ilusdo da separatividade, alimentados pelo egoismo e pelo
orgulho, pensando que criamos de forma separada e independente alguma
coisa. A realidade, no entanto, é que cada ser humano é apenas uma célula
no grande organismo da humanidade. Como tal, a mente de cada um nada
mais é do que um aspeto da Mente Universal, também chamada de
inconsciente coletivo, ou Mente Divina.

O primeiro principio Hermético, exposto no Caibalion, é o Principio do
Mentalismo que nos diz “O TODO E MENTE; o Universo é Mental”

“Este Principio contém a verdade que Tudo é Mente. Explica que O TODO
(que é a Realidade substancial que se oculta em todas as manifestacdes e
aparéncias que conhecemos como Universo Material, Fendmenos de Vida,
Matéria, Energia, numa palavra, sob tudo o que tem aparéncia aos nossos
sentidos materiais) é ESPIRITO, é INCOGNOSCIVEL e INDEFINIVEL em si
mesmo, mas pode ser considerado como uma MENTE VIVENTE INFINITA E
UNIVERSAL. Ensina também que todo o mundo fenomenal ou universo é
simplesmente uma Criacdo Mental do TODO, sujeita as Leis das Coisas
Criadas, e que o universo, como um todo, em suas partes ou unidades, tem



a sua existéncia na Mente do TODO, em cuja Mente vivemos, movemos e
temos a nossa existéncia”.

Somos seres materiais, profundamente envolvidos na coisa fisica, na luta
pela sobrevivéncia e pelo espaco, correndo o mais que podemos para
acompanhar ou, se possivel, ultrapassar os outros, atras de objetivos
ilusérios que a civilizacdo nos apresenta como metas de vida.

A humanidade é composta por um conjunto muito heterogéneo de
pessoas, com interesses muito variados, situacdo de independéncia
econdmica tao diversa, e niveis de evolucao muito diferenciados, que de
certa forma, talvez grosseiramente, podemos resumir do seguinte modo:

2 - Os que aqui se encontram com o objetivo de devorar o mundo e que
guerem aproveitar dele o maximo que puderem num minimo de tempo
possivel, fechando-se num egoismo extremo, sendo que as suas
preocupacdes bdsicas sao reproduzir-se, comer e satisfazer-se, as suas
motivagdes sao essencialmente de natureza fisica.

2 - Qutros tém como objetivo servir o mundo, desde que o mundo os possa
servir em dobro, sendo seres de troca, formado por seres racionais, criticos,
intelectualizados, pragmaticos, procurando o éxito, planeando o futuro,
plantando hoje para poderem colher amanha, ambicionando afirmar-se,
conquistar, possuir e que ocupam todos os escaldes do poder e do ensino,
fixados no dominio do sentimento e da razdo, ja tém motivacdes de
natureza superior.

2 - S30 poucos 0s que estao aqui para servir, pouco esperando em troca,
dedicando-se ao proximo, com sentido de responsabilidade global, de
realizacdes desinteressadas.

Ora os nossos interesses, aquisicdo de posicao social, bens materiais, etc.
fazem parte intrinseca da natureza do nosso mundo, a grande maioria da
humanidade pertence ao segundo grupo, é ai que estdo os que comandam
o planeta, os lideres nas varias hierarquias, sequiosos de poder, de auto
afirmacgao, por vezes bastante responsaveis, mas tantas e tantas vezes
irresponsaveis, mesquinhos e ditadores.

E nds! Temos que reconhecer que muitos de nds também pertencemos ao
segundo grupo, (eu ai me reconheco), cometendo os mesmos erros, com
idénticos padrdes de pensamento e comportamentos.



Voltando ao principio ... depois do Covid 19, ... em termos espirituais, talvez
nada mude, porque o nosso pensamento e comportamento talvez nao
mudem. Mudar implica alterar a nossa visao das coisas e de nés mesmos,
procurando o mundo da qualidade e nao o da quantidade, implica caminhar
ao nosso proprio encontro, reconhecermo-nos como seres espirituais a
vivermos uma experiéncia humana, que viemos da luz e que a sabedoria
gue existe em ndés estd muito para além daquilo que somos capazes de
imaginar. Depois passar, pela entrega aos outros, a servir, a fazer parte do
terceiro grupo, mas isso é fruto de muito trabalho, mas quem sabe ... talvez
um dia, ... como dizia Anténio de Macedo no seu livro Instrucdes Inicidticas,
“... Até aprender a ter os olhos que véem, e o portao, mil vezes recomecado,
resplandeca enfim na epifania deslumbrada, e merecida. Quando? E se ...?”

Temos um basto campo de acao, muito a fazer e a dizer e ndao devemos
esquecer o ditado: “Se queres mudar o mundo muda-te a ti mesmo”.
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