S0 existe um pecado - a Ignorancia. So existe unawacao - o Conhecimento
Aplicado.

Tudo o que existe se rege por leis, algumas s&as@®nhecidas, outras ndo sao.

Para além de estarmos sujeitos as Leis da Natwewsmsa vida rege-se, sobretudo, por
duas leis gémeas, a Lei de Causa e Efeito e aollRedascimento.

Estas Leis estéo relacionadas com o movimento fal&planetas e com os signos do
Zodiaco, pois todos os astros se movem em harmonialas, guiados nas suas Orbitas
pelas suas inteligéncias espirituais internaskEspéritos Planetarios.

Sobretudo a passagem do Sol pelos diferentes sitneediaco, ao longo do ano, e as
mudancas climaticas afectam o homem e as suagladis. Paralelamente, a passagem
do Sol por precessdo dos equindcios através dos signos do Zodiaco - um Ano
Mundial -, também produz na Terra, as mais variadagicoes.

O crescimento da alma exige que o0 homem experinetés estas condi¢cdes e por isso,
renascemos varias vezes durante um Ano Mundigh dd ganhar experiéncia, expandir
a consciéncia e espiritualizar os nossos veiculos.

Devido a Lei de Consequéncia, nascemos quandoigdpaos astros nos proporciona

as condicdes necessarias para a nossa experiépcayesso nesta vida. Os astros
também nos mostram as alturas em que devemos canm@i e pagar as nossas dividas
karmicas. Entre estas dividas ha as que sao pariestino maduro, causas de outras
vidas passadas, e que tém que ser irremediavelpagas, as dividas que vamos gerando
e liquidando no dia a dia ou que pagaremos em Vidagas, e que podemos evitar ou

corrigir.

Em geral, todo o pagamento de dividas envolversefrio, porque as dividas sdo o
resultado do incumprimento da Lei, da Lei de Deus.

A principal manifestagédo do incumprimento traduzse perturbacdes na vida pessoa,
familiar, no trabalho, mas sobretudo na saudegef@ em doenca.

A maioria das pessoas cré que as causas das daEpgaslem so6 de influéncias e de
agentes exteriores e que nés proprios nao temeenmegbilidade nas perturbacdes
organicas, mas na realidade, as doencas sao unseqoé@mcia inevitavel da
IGNORANCIA e transgress&o das leis bioldgicas geeie e do individuo.

De acordo com Max Heindel, A DOENCA E UMA MANIFESTAO DE
IGNORANCIA: - O UNICO PECADO. A CURA E UMA DEMONSTRCAO DE
CONHECIMENTO APLICADO: - A UNICA SALVACAO. Colectaneas de um
Mistico)

Algumas pessoas, nesta ou noutra vida, perderagugdireitos de saude devido a actos
de desobediéncia as leis da natureza, que sag akel®eus. E através do sofrimento
devem aprender a obediéncia.



De todos os nossos veiculos, o mais desenvolvgieeontrolamos melhor, € o corpo
fisico, por isso, pode-se comecar por ai. Como #daisténcia é um projecto divino,
Deus preparou sabiamente a natureza para fornécgosos seres tudo o que precisam
para o seu desenvolvimento. Mas o homem, o Unitaldade mente, que infelizmente,
na maioria, esta bastante obnubilada pelo corpdedejos, achando-se o senhor do
mundo, tem abusado da Terra e exterminado muitoselss irmaos menores, para unica
satisfacao do seu paladar.

Como todos os 6rgaos e fungbes do corpo sédo ipendentes, o abuso e consequente
aflicdo de uma parte, lesa todas as outras. Promaeeimulacdo de toxinas por todo o
sistema e reduz a vitalidade do todo.

De acordo com a Filosofia Rosacruz, para recupmrareter a saude, cada um deve
adoptar o evangelho do Recto Viver. O amor, a &spgeranca e a coragem, sao os dons
gue todos devemos cultivar, porque fazem o cérgbbmlhar melhor. O ar puro, uma
alimentacdo saudéavel, agua e luz do Sol, sao fuekams para o bom funcionamento do
coracao que é a fonte da vida.

Podemos pois, concluir, que 0 que somos, 0 questetmdas as boas qualidades, séo o
resultado das nossas proprias accdes passadasecagara nos falta fisica, moral ou
mentalmente, pode ser nosso no futuro. Tal comalizod/illiam Ernest Henley, no seu
poemalnvictus:

Eu sou o mestre de meu destino;

Eu sou o capitdo de minha alma.

Cristo é a incorporacao do Principio de Sabedomeaenesma propor¢ao em que Cristo
se formar em n@s, alcancaremos a saude, até lanwamos a contrair enfermidades
devido a nossa violagéo ignorante das leis. “Plarr@azao, € necessario que o Evangelho
de Cristo seja pregado a todos, que cada um dapréada a amar Deus com todo o
coracao e toda a alma, e aos nossos irmaos cofwmasmos, porque todo o infortlinio
do mundo, reconhe¢camo-lo ou ndo, provém de umisdce facto: o nosso egoismo.”
(Colectaneas de um Mistico

Por outro lado, a enfermidade, sendo o resultadgramancia das Leis Cosmicas, € um
factor que prolonga o aprisionamento de Cristoeraal E assim, se vivermos rectamente
e aliviarmos os sofrimentos humanos aliviamos tamios sofrimentos de Cristo e
apressamos o dia da Sua Libertacao.
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