
XXIII Conferência Europeia Rosacruz 

Decorreu no inicio deste mês de Agosto (de 1 a 4) em Salisbury Inglaterra, a XXIII Conferência 

Europeia da Fraternidade Rosa Cruz Max Heindel, este ano subordinada ao tema de aplicar o 

princípio de mente pura, coração nobre e corpo são. A Conferência decorreu no Sarum 

College, situado mesmo ao lado da Catedral de Salisbury, num ambiente de recolhimento e 

tranquilidade e contou com 47 pessoas. 

Os trabalhos iniciaram-se dia 1 com o Serviço de Templo e uma palestra Introdutória sobre os 

“Nove passos para a Cura Espiritual”  pelo Irmão Daniel do Grupo de Inglaterra. O Daniel falou-

nos que na nossa filosofia, a dor e a doença são causadas pela transgressão das leis da vida e 

os nove passos para a cura são a Pureza, a Cooperação, a Fidelidade, o Perdão (perdoar é 

curar), a Harmonia (o processo de cura é o restabelecimento da harmonia), o Viver 

artisticamente, A Realização, o Silêncio e, por fim, a Gratidão.  

Na sexta-feira, dia 2, os trabalhos começaram logo pela manhã com o Serviço de Devoção, 

conduzido pelo nosso Irmão Tom do Grupo da Áustria. A 1ª Palestra do dia foi conduzida pelo 

Irmão Paolo Parenti do Grupo de Itália que nos conduziu sobre “O que é a Espiritualidade”, 

notando que ninguém se pode iniciar a si próprio e, por isso, ser tão importante pertencer a 

uma Escola de Mistérios. A Fraternidade RC é uma Escola preparatória e, quando estivermos 

prontos, o Mestre aparece. Referiu ainda que em Itália existe uma discussão aberta sobre as 

palavras ditas por Max Heindel e que a ciência ainda não comprova, por exemplo, a divisão da 

humanidade em raças.  Finalizou recordando que  espiritualidade é a conexão com o divino, 

com o todo, com a unidade. A 2ª palestra foi conduzida pelo Grupo de França e o tema foi 

“Amor: Uma Linguagem Universal Única”. Tratou-se de uma palestra longa, que apresentou a 

nossa evolução desde a civilização indo-europeia (era de Caranguejo), passando pelas 

civilizações Suméria-Babilónica (era de Gémeos), a Pérsia (era de Touro), a Grega (era de 

Carneiro), até à era actual (era de Peixes). A 3ª Palestra do dia foi conduzida pelo Irmão José 

Lázaro, membro do Grupo de Barcelona em Espanha sobre o tema de “Como os Rosacruzes 

Curam os Doentes” e referiu que as verdadeiras energias curativas estão dentro de cada um de 

nós e que Deus não nos castiga voluntariamente, mas sim as leis da causa-efeito e que a 

doença é um meio de aprendizagem. Ainda antes da Leitura Bíblica da cura de Jesus Cristo e 

Serviço de Cura pelo Grupo Espanhol, houve tempo para uma 4ª Palestra pela Irmã Elizabeth 

dos USA, sobre o incrível legado de Max Heindel, 110 anos depois, em que ficou realçado que 

cada um de nós tem motivos para pensar com profunda gratidão aqueles que acenderam a 

chama antes de nós. De referir que no final de cada palestra houve sempre um momento para 

colocar questões e partilha de informação entre os presentes. A seguir ao jantar decorreu uma 

noite de Talento, em que todos participaram cantando canções, declamando poemas etc.  

No sábado, dia 3, após o Serviço da Manhã conduzido pelo Grupo Italiano, seguiu-se a Palestra 

4 sobre “O Poder do Pensamento” conduzida pelo Irmão Edgar dos EUA. Nas suas palavras, o 

poder do pensamento é olhar para o passado e projetar o futuro, mas  a capacidade de olhar 

para o passado requer  memória (CRC 2 memórias, Memória da Natureza e Espírito da Vida). 

Mas interessa-nos a capacidade de mudar o futuro pelo pensamento. Olhando para as  

revoluções do Período Terreste, parece-lhe que na 1ª é-nos dado o gérmen do Corpo Físico, na 

2ª do Corpo Vital, na 3ª do Corpo de Desejos e na 4ª a Mente, mas nesta 4ª revolução é-nos 



dado também o gérmen do Espírito Santo que é “acordado” na 7ª revolução. A palestra 5 foi 

sobre o Tema “o Ato do Perdão” pelo Irmão Tom do Grupo Austríaco. Referiu que a psicologia 

moderna reconhece um efeito positivo para quem perdoa. As emoções negativas podem ser 

libertadas e a cura interior ocorre. Quando nos perdoamos a nós próprios, perdoamos os 

outros. A tarde de sábado foi livre e quase todos fomos fazer um passeio a Stonehenge, 

organizado pelo Grupo de Londres. No final do dia decorreu um Serviço de Meditação pela Paz 

Mundial dirigido pelo Grupo de França. Após o jantar decorreu uma apresentação da Irmã 

Daisy do Grupo de Londres, sobre “A experiência de mãe de cuidar das crianças”, em que 

partilhou com todos as experiências de ser mãe e simultaneamente seguir os preceitos da 

filosofia Rosacruz. Pelas 21H00 decorreu uma reunião de Proibicionistas com o Grupo de 

Londres a presidir. 

No domingo, 4 de Agosto, último dia da conferência, a manhã iniciou-se com o Serviço de 

Templo conduzido pelo Grupo dos EUA, seguindo-se a Palestra 6 pelo Irmão Abraão do Grupo 

de Londres subordinada ao tema “Alimentos para a boa saúde, através da análise astrológica”,  

Em que salientou que temos o nosso corpo tendencialmente ácido e para o equilibrar 

devemos ingerir alimentos alcalinos e a influência planetária dos alimentos e dos sais celulares 

do zodíaco conhecidos como sais de Schuessler. 

Antes do almoço e encerramento dos trabalhos, houve uma partilha de opiniões de como 

tinha decorrido o encontro, pequenos discursos e foi feito o anúncio de que na reunião de 

Proibicionistas o local escolhido para a conferência de 2020, foi ….Portugal. 

 


