O CAMINHO ESPIRITUAL

Quando despertamos para o caminho espiritual, tamasansia constante de saber mais.
Procuramos a literatura existente, agora maisfpralcom a internet, e devoramos tudo
0 que nos aparece. Quanto mais devoramos, maidfoéna do espirito”. Como nada
acontece por acaso, Vém ao nosso encontro conheoineorganizacdes esotéricas, que
mesmo ao pé de nos, antes ndo as conseguiamos ver.

Este € mais ou menos o inicio do percurso de todogue buscam o conhecimento
espiritual.

Mas de todas as imagens que conhego, a que m&ispgoa representar este percurso, €
a da montanha, no cimo da qual esta a VERDADE.

Existem apenas sete pontos de acesso, sete camiuwsvdo dar ao cume,
correspondendo cada um, a uma Escola de Misté&gmsa, ha muitas entradas, muitos
caminhos sem saida, dos pseudo-mestres e orgagsza&Spirituais, que assim se
intitulam, mas sao-no apenas de nome. Os camirgnpsrgeiam a montanha e cruzam-
se com subidas a pique.

Nos caminhos que serpenteiam a montanha, segue tagmanidade, uns mais a frente
outros mais atrds, mas todos acabaremos por claegaume da VERDADE. Nos
caminhos a pigque, mais custosos, vao aqueles gitirden dedicar a sua vida ao servico,
numa escola de mistérios.

Muitas pessoas andam em volta da montanha, expgeameuma entrada, mas como a
sua ansia de saber mais € tdo grande, nada liefazsatvao para a proxima entrada, na
expectativa de ser esse o verdadeiro caminho. Algtecisam de uma prova, qualquer
sinal que lhes diga ser esse o caminho da verd&i®.a conferéncias, palestras,

workshops, Iéem avidamente toda a literatura ges #parece a frente, participam em
rituais, e quando alguém profere coisas incompfeeiss geralmente € porque sao

pessoas tdo evoluidas que nds, a maioria aindeomdegue alcancar.

Em oposicdo a este cenario, temos 0 aspirante gua Brum caminho, avalia os
conhecimentos que lhe sdo transmitidos, e constlera pratica desses conhecimentos
o transformarad numa pessoa melhor. Acaba a suarprecsegue este caminho.

A Fraternidade Rosacruz é uma Escola PreparatérMistérios. E assim, um dos sete
caminhos que nos levara ao cimo da montanha da \ARIE.

S. Paulo diz'Tudo me é permitido”, mas nem tudo convém. "Tudé pggmitido",
mas eu nao deixarei que nada me dofih€or: 6:12

Esta € uma maxima dos aspirantes espirituais paoégssubir o caminho a pique, da
montanha, tém que fazer escolhas, e libertar-sedds os fardos que Ihe dificultem a
subida. Abdica de comer produtos derivados da naernimais, abdica de ingerir
substancias que Ihe obnubilam o cérebro, abdicaelassimpulsos temperamentais,
abdica dos seus impulsos materiais. Tudo istosiamd custo, porque € a sua
consciéncia que lho determina.

E estuda! Estuda os Ensinamentos para os por divapréa sua vida diaria. E um
caminho muito dificil, porque a sua natureza dejssnferiores é muito poderosa, e



agarrada a mente, ndo o deixa pensar clarameidecd?erario, arranja-lhe
constantemente boas desculpas para protelar osl®eer®s. E o aspirante falha!!

O importante, é ndo desistir! Continuar com esfergalobrados, que vencera,
conseguira subir a pique até ao cimo, até a VERDADE

“E conhecerdo a VERDADE, e a VERDADE vos libertad@go 8:32

Para os que chegaram ao seu caminho, aqui fica um conselho do nosso Amigo Max
Heindel:

“As nossas bibliotecas deverio conter so livros cuidadosamente seleccionados.

E bom ser-se tolerante e dar provas de 1deias largas, mas ser-nos-1a impossivel
compreender tudo e difundir todos os aspectos da verdade. FEscolhemos os
Ensinamentos Rosacruzes e devemos concentrar os nossos estor¢os na melhor
maneira de os por em pratica e de os gravar firmemente no nosso espirito, antes de
pretender alargar-nos e correr o risco de nos tornarmos superficiais.

empre que um ribeiro se estende para la das margens, a agua da parte menos
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profunda evapora-se facilmente ao calor do sol e permanece apenas a agua da
passagem mais funda.”

Fatima Capela
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